OSMANCIK icin GELIYORUZ

Hayallerimizdeki Osmancik’t Anlatma Vakti Geldi Hazir misiniz?

Osmancik icin yapiimasi gereken 12 proje
MEHMET BILIR 9)Alt gecit projesi; Ilceye 4 adet alt gegit yapilmasi. Tugla fabrskalari,

MiLLi YOL PARTiISi Acar Tesisleri, Kamil Yolu Kavsagi, Asya Tesislerinin oldugu yere. Hem
trafik rahatlayacak hem de trafik kza oranlarini en aza indirecegiz.

www.evrimgazetesi.com
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Osmancik'in marka degeri, Pirin¢ Sabunu

Osmancik 97 markasi ile tinlenen pirincten iretilen Pirhan Piring Sabunu, cilt sorunlarina
¢6zim bulmak amaciyla arastirma yapan merhume Figen Parlar Orhan tarafindan 2007
yillarinda baslanilan laboratuvar ¢alismalari sonucunda Gretilmisti.

Kulisler kayniyor

31 Mart secimlerine 2
aydan kisa bir siire kala
partilerin aday belirle-
me calismalar1 hizlandi.
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p %ﬁ Corum’dan dikkat ce-
N s ken bir Kkulis bilgisi gel-
. di. Bilgiye gore Osman-

cik adayi olarak Emin
Serdar Kursun ’un ismi
on plana cikiyor.
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.. e o . N/ Letin Halk Ekmek
Gokbey Muzikal” ile eglenecek : Eabrikac
Osmancik'ta Trk Havacilik Uzay Sanayi Bagkanligi (TUSAS) is birligiy-
le‘Hurkus ve Gokbey Mizikal Tiyatrosu’sahnelenecek. “Tava Ekmeii, *Rol Ekmedi, “Tam Bugiday Ekmeii,

*Lavas, "Bos Pide, “Gobit Tost Ekmedi, "Ramazan Pidesi
Dogal Katkisiz 0dun Ekmedi

Tiim Ekmek Gesitleri ile Hizmetinizdeyiz
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Tiirk mutfagi, Fransiz mutfa-
g1... Farkli tlkelerin kendi kiil-
tiirlerine has yemekleri var. Yiiz
yillar iginde olusmus mutfak
anlayis1 o topraklarda yasayan
insanlarin saglikli yasamalari-
n1 saglamistir. Tirk mutfagina
gelince yoreden yoreye degisim
gosterir. Karadeniz’'de farkli, Ege
bolgesinde farklidir. Hangi yo-
reye giderseniz gidin yemekle-
ri farklilik gosterir. Yerine gore
ayni ile bagh ilcelerin yemekle-
rinde farklilik bulunur. En basit
ornegi Iskilip dolmasi, baska il-
celerin ascilar1 tarafindan yapil-
maz. Sungurlunun Bulgur koéftesinin tadi di-
ger ilgelerde bilinmez.

Konumuz yemek yapmak yerine yemek
yeme kiiltiirii olunca boyle edebiyat parca-
lamak yerine yemek yeme konusunu ele ala-
cagim. Yemek yapmak yerine hangi yemegi
ne zaman ve nerde yiyebilecegini bilmek ¢ok
onemlidir. Bilindigi gibi bizlerin konuk sever-
ligi asla tartisilmaz. Evimize gelen konuklari-
miza oncelikle su ikram edilir. Konuk, suyu
icerse karni tok demektir. Eger suyu icmezse
istah1 yok demektir. Israf olduguna gére...

ke

TRT gibi farkli belgesel kanallarinda Af-
rika yerlilerinin yasamlarini konu alan ¢ok
giizel filmler yayinlanir. Bazi Afrika kabi-
lelerinin yamyam oldugu dilden dile dolasir.
Giiniimiizde bu kabilenin iiyeleri halen yasi-
yor mu o kadarini bilmiyorum. Ancak onla-
rin torunlar1 mutlaka diinyanin bir yerlerinde
kesinlikle vardir. O kabileden bir yamyam,

Arap Gataroilu

acataroglu1919@hotmail.com

0000030000000

YEMEK SOHBETLERI

Kelleyi verdik firna. /Pismedi; kaldi yarina. /amanin kelle, kelle...

oglunu yanina alip avlanmaya ¢1-
kar. Birinci giin, ikinci giin elleri
bos donerler. Ugiincii giin yolunu
sasirmis sarigin bir hatun avlanir.
Cocuk, agliga dayanamadigi igin
bir an 6nce karinlarini doyurmak
ister. Onun 1srarlarina dayana-
mayan babasi konugmaya baslar:
“Acele etme oglum, eve gidince
anani yeriz!”

O yamyamin torunu olan bi-
risi kanun hilkkmiinde kararname
cikarmis: “Ag¢ kalan erkekler, es-
lerini yiyebilir.”

Liitfen cevrenizdeki evli ba-
yanlar1 uyarin. En giizel yemekle-
r1 yapsinlar. Esleri, karinlarin1 doyurmus olsa
bile onlarin hoslarina gidecek et yemeklerini,
tatlilar1, tuzlular1 sofradan eksik etmesinler.

K3k

Tiirk mutfaginda yer alan yemeklerin tadi-
na diyecek yok. Diinya genelinde el iistiinde
tutulur. Aklima gelen yemek adlarini sizlerle
paylasmak isterim: Dulavrat corbasi, Kadin-
budu koftesi, Patlican oturtma! Siitlii Noriye,
Dilberdudagi. Tath olarak vezir parmagi.

Yanlis anlamayin. Bunlar mutfagimizda
yer alan yemekler, tatlilar...

Bu yemeklerin adlarin1 duyanlar mutlaka
karmlarinin tok oldugunu soyleyecektir. On-
lar, en 1iyisi soyle bol kopiikli bir Tirk kah-
vesinin nasil yapildigin1 6grensinler. Kahveyi
bol kopiiklii olmasini isteyenler cezvenin igine
birazcik sivi bulasik deterjani veya sivi sabun
katabilir.

VEFATTAZIVE

Hatice GUllimser vefat etti

Osmancik, Incesu Ko-
ylinden; Yasar Giiliimser’in
esi, Medine, Sati, Zeliha,
Kerziban, Hasan ve Dursun
Giliimser’in annesi, Hatice
Giliimser vefat etti. Merhu-
menin cenazesi Incesu Ko-
ylinde defnedildi.

Sehri Gok vefat etti

Kargi Maksutlu Kdyiinden, Senyurt Mahallesinde otu-
ran; Selahattin Gok’iin esi Sehri Gok vefat etti. Cenazesi
Kargi Maksutlu Kdyiinde defnedildi.

Fatma Sezer vefat etti
Celal Sezer’in esi, Enver, Hiilya ve Recep Basar’in an-
neleri, ¢arsi esnaflarindan Erol Simgek’in kayinvalidesi
Fatma Sezer vefat etti. Cenazesi, Incesu Kéyiinde def-
nedildi.

Hasan Yavas vefat etti

Bugaristan’dan gelme Ankara’da ikamet eden Giilstim
Yavas’in esi, Nezaket Tiifek, Recep Yavas, Serafettin Ya-
vag ve emekli 6gretmen Fatma Genis’in kardesi, Erkan,
Ozkan Yavas ve Nagihan Olmez’in babasi, Aykut Olmez
ve Fadime Yavag’in kayinpederi, Emniyet Miidiirliigiin-
den emekli Hasan Yavas vefat etti. Merhumun cenazesi
Beyler Celebi Camiinden Asri Mezarliga defnedildi.

Sevket Yazkan vefat etti
Corum’un, Osmancik ilgesi Avlagi koyili niifusuna
kayitli olup Istanbul’da ikamet eden, merhum Mehmet
Yazgan'in oglu Sevket Yazgan tedavi gordiigii hastanede
vefat etti.

Yakup Arslaner vefat etti
Asikbiikii Koyiinden gelme, Senyurt Mahallesinde
oturan; Merhum Yakup Arslaner’ in oglu Yakup Arslaner
vefat etti. Cenazesi Beylercelebi Camiden Asri Mezarliga

defnedildi. .
Adalet Ipek vefat etti

Giiney Mahallesinden; Eski ¢ars1 esnaflarindan Mer-
hum Nuri Ipek’in esi, Birsel, Seckin, Serpil ve Serap’in
annesi Adalet Ipek vefat etti. Cenazesi Beylercelebi Cami-
inden Asri Mezarliga defnedildi.

Hacer Simgsek vefat etti
Corum, Osmancik Bagpinar Koyili sakinlerinden
Istanbul’da ikamet eden Selami Simsek’in kiz1, Mahmut-
larin Hasan’in torunu, Hacer Simsek vefat etti. Merhume-
nin cenazesi koy mezarliginda defnedildi.

Safiye Yal¢in vefat
ettl
Osmancik ,Campianr Koyi
sakinlerinden Karabacagin esi
Safiye Yalcin vefat etti. Merhu-
menin cenazesi kdy mezarligin-
da topraga verildi.

(I.Halil DALPALTAGIL)
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Markamiza sahip cikalim!

Osmancik'in marka degeri, Pirin¢ Sahunu

Osmancik 97 markasi ile tinlenen piringten Uretilen Pirhan Piring Sabunu, cilt sorunlarina ¢6ziim bulmak amaciyla arastirma
yapan merhume Figen Parlar Orhan tarafindan 2007 yillarinda baslanilan laboratuvar ¢alismalari sonucunda iretilmisti.

Osmancik 97 markast ile tinlenen piringten tire-
tilen Pirhan Piring Sabunu, cilt sorunlarina ¢6ziim
bulmak amaciyla arastirma yapan merhume Figen
Parlar Orhan tarafindan 2007 yillarinda baslanilan
laboratuvar ¢aligmalar1 sonucunda tiretilmisti.

Formiilii Corum Eski Milletvekili merhum Ka-
sim Parlar’in kizi merhume Figen Parlar Orhan ta-
rafindan gelistirilip, Tiirk Patent Enstitiisii (TPE)
tescili yapilarak”Pirhan Osmancik Piring Sabunu”
markast ile 2010 yilinda piyasaya siirtilmiistii.

Higbir katki maddesi icermeyen dogal ozelligi-
nin yani sira birgok cilt hastaligina da 1y1 geldigi
belirtilen piring sabunu i¢inde bulunan zeytinyagi-
nin antiseptik 6zelligi sayesinde cildi besleme 6zel-
ligi de bulunuyor.

Ayrica, piring sabunu dogal nem dengesini koru-
yor ve kan dolagimin1 hizlandiriyor. Cildi yumusat-
ma ve yaslanmay1 geciktirme 6zelligi de bulunan
dogal pirin¢ sabunu ayni zamanda cilde parlaklik
Veriyor.

(evrim

0532 422 68 60
0543 255 11 19

Yayinlanmasini istediginiz haber,
video, fotograf, duyuru ve ilanlari
bize gonderin...

Osmancik'in adini diinyaya duyuran merhume Figen Orhan'in Urettigi
bugiin Osmancik'ta maalesef bulamiyoruz.

Osmancik’in marka degeri!

Osmancik’in adini diinyaya duyuran mer-
hume Figen Orhan’in iirettigi sabunu bugiin
Osmancik’ta maalesef bulamiyoruz. Bir za-
manlar kozmetik endistrisinin koklii kuru-

sabunu

luglarinin kataloglarinda en ¢ok satan tiriinler
arasinda yer alan Osmancik’in marka degeri
Pirhan Pirin¢ Sabununu yeniden giindemimize
aliyor, markamiza sahip ¢ikilmasini diliyoruz.

Ilkay Sever

Osmancik'ta ruhsatsiz
siiah operasyonu

Jandarma ekipleri tarafindan bir koyde ¢ok sayida silah ve tabanca fisegi ele gecirildi.

Jandarma ekipleri tarafindan bir kdyde cok
sayida silah ve tabanca fisegi ele gecirildi.

Corum Il Jandarma Komutanliginca silah
kacakeiligr ile miicadele ve atesli silah kullan-
mak suretiyle gergeklestirilen olaylarin onlen-
mesi kapsaminda yapilan istihbari ¢aligmalar
neticesinde, Osmancik il¢esinde bir kdyde adli
makamlardan alinan arama kararina istinaden
yapilan aramada; 2 adet ruhsatsiz tabanca, 5
adet tabanca sarjorii, 4 adet ruhsatsiz av tiifegi,
3 adet kurusiki tabanca ve 61 adet tabanca fise-
gi ele gecirildi.

Olayla ile ilgili 3 siipheli sahis hakkinda adli

sorusturma baglatilirken, silah kagake¢iligi ile
miicadele kapsaminda faaliyetlere araliksiz de-

vam edilecegi kaydedildi, _
(I.Halil DALPALTAGIL)

| CORUM VALILIGI
| IL JANDARMA KOMUTANLIGI
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Osmancik'ta cocuklar "Hiirkusve

Osmancik'ta Turk Havacilik Uzay Sanayi Ba;kanh?: (TUSAS) is
birligiyle ‘Hiirkus ve Gokbey Mizikal Tiyatrosu’ sahnelenecek.

Tirk Havacilik
Uzay Sanayi Baskanligi (TUSAS)
is birligiyle ‘Hiitkus ve Gokbey
Miizikal Tiyatrosu’ sahnelenecek.
Osmancik’ta ilkokul 6grencile-
rine yonelik sahnelenecek miizikal
21 Mart 2024 Persembe giinii Ana-
dolu imam Hatip Lisesi konferans
salonunda gergeklesecek. Corum
merkezden sonra ilge olarak sadece
Osmancik’ta sahnelenecek miizikal
6-8 yas grubu 6grencilerin havacilik
ve uzay alaninda farkindalik kazan-
malari, yerli hava araglarini tanima-
lar1 ve miihendislik meslegine ilgi
duymalar1 amaglaniyor. Miizikalde,
Tiirk miihendisler tarafindan gelis-
tirilen yerli hava araglar1 Hiirkus ve
Gokbey’in maceralar1 anlatilacak,
yeni nesil temel egitim ucagi olan
Hiirkus ve genel maksat helikopteri

Osmancik’ta

olan Gokbey’in karakterleri canlan-
dirilacak.

Osmancik’ta 6grenim goren 625
ogrenciye sahnelenmesi hedeflenen
‘Hiirkus ve Gokbey Miizikal Tiyat-
rosu’ adli oyun 21 Mart 2024 Per-
sembe giinii saat 09:00-10:00 ara-
sinda 75. Yil Cumhuriyet ilkokulu,
Damatoglu Ilkokulu ve Osmancik
[lkokulu'ndan3. Sinifta  okuyan
toplam 187 Ogrenciye gosterilecek.
Ayni giin saat 10:30-11:30 arasinda
Inénii Zaferi ilkokulu ve Koyunba-
ba Ilkokulu 3. Sinifta okuyan 194
ogrenci i¢in, saat 13:30-14:10 ara-
sinda Aksemsettin Ilkokulu ve Ge-
mici Ilkokulu 3. Sinifta okuyan 149
ogrenciye, saat 14:10-14:50 arasinda
ise Osmangazi Ilkokulu 2. Sinifta
okuyan 95 o6grenci i¢in sahnelene-
cek.

Ilkay Sever
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Mahir Odabas1 “Kaza Geli-
yorum Demez” isimli 4. kitabi-
n1 Corum Valisi Dog. Dr. Ziilkif
Daglrya takdim etti.

Milli Egitim Midirligi Si-
vil Savunma Uzmani Osmancik-
It hemsehrimiz Mahir Odabasi,
Corum Valisi Dog¢. Dr. Ziilkif
Daglryr makaminda ziyaret etti.
Odabsi, kitaplar1 hakkinda Vali
Daglr’ya bilgi sundu.

Sohbet ortaminda gegen ziya-
rette Vali Dog. Dr. Ziilkif Dagh
“Kitap yazmanin emek istedigini,
daha once takdim ettigi ‘Mahirane
Soylemler, Susamak ve Depremle
Yasamak’ kitaplarin1 okudugunu
aciklayarak, Sivil Savunma Uz-
man1 Mahir Odabast’y1 tebrik etti.
Vali Dagli, ozellikle gesitli afetle-
rin, kazalarin yasandig: iilkemiz-
de okurlari ile yeni bulusan “Kaza
Geliyorum Demez” kitabinin ha-
yirlt olmasini ve toplumun biling-
lenmesine katk1 sunmasini diledi.

Sivil Savunma Uzmani Mabhir
Odabas1 da; “Makam kapisindan
once, goniil kapisi agik olan sayin

“Kaza geliyorum demez”

Mahir Odabasi “Kaza Geliyorum Demez” isimli 4. kitabini
Corum Valisi Dog. Dr. Ziilkif Dagli'ya takdim etti.

valimizin ilime, kitaba, yazara
ilgi alakas1 igin tesekkiir ediyo-
rum’ ’dedi.

Ziyaret, giiniin anisina fotograf
cekimi ile son buldu.

Mahir Odabas: kimdir?

1966 yilinda Osmancik’a bag-
It Seki Koyiinde dogdu. ilkokula
koyiinde baslayip daha sonra An-
kara Cankaya Mithatpasa Ilkoku-
lundan 1977 yilinda mezun oldu.
1985 yilinda Kargi ilgesinde me-
muriyete baslayip sirayla Osman-
cik ve Mecitozii ilgelerinde 2001
yilina kadar gorev yapti. 1990 y1-
linda Isletme Fakiiltesini bitirdi.
1991 1992 yilinda Ankara Mamak
Muhabere Okulunda kisa dénem
olarak vatani gorevini yaptt. 1990
- 2000 yillar1 arasi ¢esitli ilkdgre-
tim ve liselerde disardan Ingiliz-
ce ve Ik Yardim derslerine girdi.
2001 y1ilinda agilan Sivil Savunma
Uzmanlig1 sinavini kazanarak Co-
rum Il Milli Egitim Miidiirliigiin-
de goreve basladi. Mahir Odabas,
evli ve 2 ¢ocuk babasidir.

Ilkay Sever

Muzikalde, Tirk mihendisler tarafindan gelistirilen yerli hava
araglar Hirkus ve Gokbey'in maceralar anlatilacak, yeni nesil

temel eEitim u%(agl olan Hirkus ve genel maksat helikopteri
olan Gokbey'in karakterleri canlandinlacak.

Corum polisinden 'sok’ denetim

Corum il Emniyet Miidirlig asayis ve giivenligin saglanma-

sina yonelik calismalara devam ediyor.

orum Il Emniyet Miidiir-

ligii asayis ve glivenligin

saglanmasina yonelik ¢a-
lismakra devam ediyor.

Corum’da Asayis Sube Miidiirlii-
gii ekiplerince 24 -31 Ocak tarihleri
arasinda yapilan sok uygulamalar
ile siiphe ve ihbar iizerine yapilan
calismalar neticesinde 2 bin 736
sahsin GBT (Genel bilgi toplam)
kontrolii yapildi. Yapilan uygulama-
larda, 6 ruhsatsiz tabanca, 2 kuru
sik1 tabanca, 5 tiifek, 6 kesici ve de-

lici alet olmak {izere toplam 19 adet
silah ve 112 adet fisek, 3 adet sarjor,
448 adet sentetik ecza maddesi ile
3,1 gram esrar maddesi, 12,66 gram
metamfetamin maddesi ele gegiril-
di.

19 kahvehane, 9 kafe, 54 cay
ocagl, 5 oyun Salonu ve 10 otopark
kontrol edildigi uygulamada, 8§ ara-
nan sahis yakalandi. 691 ara¢ kont-
rol edildigi, 20 arag¢ sahibine 154 bin
639 lira idari para cezasi uygulandi.

(I.Halil DALPALTAGIL)
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Jandarma timleri
suclulara goz actirmiyor

Corum'da Il Jandarma Komutanhgr ekipleri 2023 yilinda

suclulara goz actirmadi.

Corum’da Il Jandarma Komu-
tanlig1 ekipleri 2023 yilinda sug-
lulara g6z actirmada.

Il Jandarma Komutanlig1 so-
rumluluk bolgesinde 2023 yilin-
da icra edilen faaliyetler gerge-
vesinde kisilere, mal varligina,
topluma, millete ve devlete karsi
islenen 2 bin 406 olaymn yiizde
96’s1, 6 kasten oldiirme ve 333
kasten yaralama olayinin tama-
mi aydinlatilirken 3 bin 536 sahis
hakkinda adli sorusturma basla-
tild1.

Jandarma ekiplerince yapilan
sok uygulamalarda 65 tabanca,
82 av tiifegi, 20 kurusiki tabanca
ve 922 mithimmat yakalanarak
167 stipheli hakkinda adli ve ida-
ri islem yapilirken, Jandarmanin
Dedektifleri JASAT timleri ve
[lge Jandarma Komutanliklari
Jandarma Asayis Timlerince icra
edilen devriyelerde ve planl fa-
aliyetlerde ise cesitli suclardan
aranan bin 794 sahis yakalandi.

Teror orgiitleri ile miicadele
caligmalar1 yiiriitiilen planh faa-
liyetlerde ise hakkinda yakalama
karar1 bulunan 5 FETO/PDY, 16
TKPM/L ve 2 PKK-KCK/YPG-
PYD olmak {izere toplam 23 sa-
his yakalandi.

Corum Valiliginden yapilan
aciklamada su ifadelere yer ve-
rildi:

“Jandarma ekiplerinin Kagak-
cilik ve Organize Suglarla mii-
cadelesine yonelik c¢aligsmalarda
ise 243 olay ortaya cikarilirken
icra edilen faaliyetlerde 833 sahis
hakkinda iglem yapildi, 14 sahis
ise tutuklandi. Silah ve Miihim-
mat Kacakeilig1 ile miicadele

kapsaminda; ¢esitli caplarda 16
adet tabanca, 18 adet av tiifegi ve
6 adet kurusiki tabanca ile bu si-
lahlara ait 133 adet mithimmat ele
gecirildi. Halk sagligin1 olumsuz
yonde etkileyen ve Oliimlere ne-
den olan kacak/sahte alkol tireti-
mi ve sigara kacak¢iligi ile mii-
cadele calismalar1 ¢ergevesinde 5
bin 105 litre fermente sarap, 205
litre kagak raki, 126 sise kacak/
sahte bandrollii viski, 67 adet bos
alkollii icki sisesi, 802 adet sahte
bandrol, 9 adet damitma sistemi,
50 litre etil alkol, 110 kilo kacak/
bandrolsiiz kiyilmas tiitiin, 83 bin
600 adet dolu makaron, 236 bin
790 adet bos makaron ele gegiril-
di.

Uyusturucuyla miicadele kap-
saminda; 183 kok yasadis1 kene-
vir bitkisi, 335 bin 500 kok has-
has bitkisi, 376 adet extacy, 327
gram kubar esrar, 125 gram bon-
zai, 2 bin 356 adet sentetik ecza
uyusturucu hap, 10 gram koka-
in, 636 gram metamfetamin, 51
gram skunk, 8 adet hassas terazi,
Kiiltiir ve Tabiat Varligi Kacak-
cilig1 ile Kagak kazi olaylarina
kars1 ytriitiilen faaliyetlerde; ta-
rihi eser niteligi tasiyan 111 adet
obje (¢anak, ¢omlek, lahit, altin
yliziik, heykel), 26 adet sikke, 4
adet yiiziik, 62 adet muhtelif kazi
malzemesi ve 8 adet dedektor,
1 adet dinamit lokumu, 1 adet
jenerator ele gecirildi. Gogmen
kagakciligr ve diizensiz gdo¢cmen
olaylar1 kapsaminda {ilkemize
yasadis1 yollarla giris yaptig1 tes-
pit edilen 665 diizensiz gogmene
islem yapilmigtir.”

Eray Uzun

DKl pazartesi gumi agilyor

Osmancik'ta temel egitimde ve orta 6gretimde 7 bin 248 6grenci
yari yil tatilinin ardindan Pazartesi giinu ders bagi yapacak.

Osmancik’ta temel egitimde ve
orta 6gretimde 7 bin 248 o6grenci
yar1 yil tatilinin ardindan Pazartesi
giinii ders bag1 yapacak.

Osmancik’ta temel egitimde ve
orta Ogretimde 542 Ogretmen ve

7 bin 248 ogrenci 19 Ocak 2024
Cuma giinii yar1 y1l tatiline girmis-
ti. Iki haftalik yariyil tatilinin ar-
dindan ikinci donem, 5 Subat 2024
Pazartesi giinii baslayacak.

B. Cagri CEVRIM

-

Toplantisi gercekiestirildi

Osmancik Kaymakami Ayhan Akpay Baskanliginda Okul Gu-
veligi ve Secim Gliven Toplantisi yapildi.

Osmancik Kaymakami Ayhan Ak-
pay Basgkanliginda Okul Giiveligi ve
Secim Giiven Toplantist yapildi.

Okul Giivenligi toplantisinda egi-
tim 6gretim doneminin huzur ve giiven
icinde siirdiiriilmesine yonelik okul ve
trafik giivenligi ile ilgili her tiirlii ted-
birin alinmasi ile ilgili kararlar alinir-
ken Se¢im Giivenligi toplantisinda 31

Mart Mahalli idareler Genel Segimle-
rinin ilgede giiven ve huzur ortaminda
yapilabilmesi i¢in alinacak tedbirler
degerlendirildi.

Okul Giivenligi ve Se¢im Giivenligi
Toplantis1 Akpay baskanliginda Kay-
makamlik Toplant1 salonunda gercgek-
lestirildi.

Sedanur Cirpar

Miiftuluk 33 personel alacak!

Corum il Miftiiligi biinyesinde calistinimak tizere “Toplum
Yararina Program (TYP)" uygulanacak. Program kapsaminda

33 kisi istihdam edilecek.

Corum ISKUR 11 Miidiirliigii tara-
findan, Corum Il Miiftiiliigii biinye-
sinde ¢alistirilmak tizere “Toplum Ya-
rarina Program (TYP)” uygulanacak.
Program kapsaminda 33 kisi istthdam
edilecek.

Corum Il Miiftiiliigiine bagh ku-
rumlarda merkez 5, Alaca 6, Bayat 6,
Iskilip 5, Osmancik 6 ve Sungurlu il-
cesi 5 olmak iizere toplam 33 kisi 6
ay siireyle istthdam edilecek. Program
19.02.2024 tarihinde baslayacak olup,
19.08.2024 tarihinde sonlandirilacak-
tir. Katilimcilar haftada 5 giin calisa-
cak olup tatil glinleri Cumartesi ve Pa-
zar olacaktir.

Basvurular; 02.02.2024 -
06.02.2024 tarih aralifinda alinacak
olup, katilimeilarin tamamu, liste ay-
rimina tabi tutulmadan gegerli basvu-
rular icerisinden ikamet durumlarina
gore Noter Kurasit yontemiyle belirle-
necektir.

Kura ¢ekilisi 14 Subat Carsamba
giinii saat 10:00’da ISKUR Il Miidiir-
ligii toplant1 salonunda gergeklestirile-
cek olup Kurumumuzun sosyal medya
platformlarindan canli yayinlanacak-
tir. Sonug listeleri, kura ¢ekiliginin ar-
dindan ISKUR 11 Miidiirliigii ile yiikle-
nici kurumda ilan edilecektir.

Tanmve Orman Bakantigma 3 bin
500 Personel alimi yapilacak

Tarim ve Orman Bakanligi-
nin tasra teskilatinda 657 sayili
Devlet Memurlar1 Kanunun 4/B
maddesi kapsaminda istthdam
edilmek iizere, OSYM tarafindan
yapilacak merkezi yerlestirme ile
toplan 5500 sozlesmeli personel
alim1 yapilacak.

Adaylar tercihlerini

31.01.2024- 07.02.2024 tarihleri
arasinda tercih kilavuzunda be-
lirtilen kurallara gére OSYM’nin
https://ais.osym.gov.tr internet si-
tesi iizerinden yapacak. OSYM’ye
ve Bakanliga posta yoluyla gon-
derilen veya elden verilen tercih
listeleri gecerli olmayacak.

Eray Uzun
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Jandarmaya tepelerarasi mevkiinde bir tarlada tarihi eser ol-
dugu disuntlen bir kiip bulundugu ihbari yapildi.

Y S - Y

OKA'da haskanhik Amasya'dan

Corum’a gecti

Orta Karadeniz Kalkinma Ajansi’nda yonetim kurulu bas-
kanligi Amasya'dan Corum‘a gecti. Corum Valisi Dr. Z(ilkif

Corum’un Ortakdy Ilgesinde
Jandarmaya tepelerarasi mevkiinde
bir tarlada tarihi eser oldugu diisii-
niilen bir kiip bulundugu ihbar1 ya-
pildi.

Miize personelleri ve Ilge Jan-
darma Komutanligi personelinin
ortak calismasiyla yerinden alinan
kiip Corum miizesine nakledilene
kadar beklemek iizere Ortakdy llce
Jandarma Komutanli§i bahgesine
gotiiriildi. Corum Valisi Dog. Dr.
Ziilkif Daglrnin tarihi Kiipti miize
bahgesinde sergilenmesi talima-

t1 vermesi lizerine Corum Miizesi
bahgesindeki yerine nakledildi.

Corum Miizesi uzman arkeo-
loglar1 tarafindan incelenen kiipiin;
Roma Ddnemine MS 2-3 Yiizyilla-
ra tarihlendigi ve kendi doneminde
yorede yasayan ciftciler tarafindan
hububat ve tahil iiriinlerinin depo-
lanmasi ve saklanmasinda kullani-
lan iri kiiplerden oldugu anlasildu.

Miize bahgesinde sergilenen
kiiple ilgili envanter ve diger c¢alis-
malar devam ediyor.

(I.Halil DALPALTAGIL)

“Egitim Kurumu Miidiirleri
Kurulu” toplantisi yapildi

Osmancik'ta 2023-2024 Egitim-Ogretim Yili 2. Dénem Bas|
“EGitim Kurumu Mdurleri Kurulu” toplantisi yapild.

>y

Osmancik’ta
2023-2024  Egitim-
Ogretim Yili 2. Dé-

' nem Bas1 “Egitim
¢ Kurumu Midiirleri
Y Kurulu”  toplanti-

s1 Ilce Milli Egitim
Miidiirii Idris Maki-
neci baskanlifinda,
tim okul ve kurum
miidiirlerinin  katili-

Dagli, ajansin yonetim kurulu bagkani oldu.

Orta Karadeniz Kalkinma
Ajansi'nda yonetim kurulu bas-
kanlig1 Amasya’dan Corum’a geg-
ti. Corum Valisi Dr. Ziilkif Dagli,
ajansin yonetim kurulu baskani
oldu.

Ajansin  Amasya’da diizen-
lenen Ocak ay1 yonetim kurulu
toplantisinda bagkanligt Corum
Valisi Daglr’ya devreden Amasya
Valisi Yilmaz Doruk, “Kendisi-
nin bilgi birikimi ve tecriibesiyle
biitiin bolge illeri i¢in ¢ok giizel
hizmetlere imza atacagina inani-
yorum. Kendisine simdiden ba-
sarilar diliyorum” dedi. Doruk’a
tesekkiir eden Dagli ise, “Bas-
kanlhigim siiresince ajansimizin
bolgemize yapacagi galismalarin
arttirilarak devam etmesi icin eli-

mizden gelen gayreti gOsterece-
giz” diye konustu.

Toplantida Ocak ay1 giinde-
minde yer alan 2009-2023 yillar1
arasinda uygulanan mali destek
uygulamalari, 2023 yili insan
kaynaklar1 ve hizmet i¢i egitim
poru, 2023 yili biitce uygulama
sonuglari, 12. Kalkinma Planr’nda
turizm sektoriiniin yeri ve TR83
Bolgesi turizm sektorii konulari
goriistilerek karara baglandi.

Toplantiya, Samsun Valisi Or-
han Tavli, Tokat Valisi Numan
Hatipoglu, Amasya Belediye Bas-
kan1 Dr. Bayram Celik, Corum
Belediye Baskani Dr. Halil Ibra-
him Asgin ile diger yonetim ku-
rulu iiyeleri de katildi.

(I.Halil DALPALTAGIL)

Toplantiya, Samsun Valisi Orhan Tavli, Tokat Valisi Numan

mu ile gergeklesti.

Toplanti  Ogret- | Hatipoglu, Amasya Belediye Baskani Dr. Bayram Celik, Co-
menevi toplant: salo- | rum Belediye Bagkani Dr. Halil Ibrahim Asgin ile diger yo-
nunda yapild:. netim kurulu tiyeleri de katild!.

Sedanur Cirpar
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Diyetisyen Betiil Koc¢'tan kis aylarinda
saglikh heslenme tiiyolan

Diyetisyen Bettil Kog Celik Kis aylarinda saglikli beslenme ve hastaliktan dodal yollarla korunma yollari hakkinda agiklamalarda bulundu.

Diyetisyen Betiil Ko¢ Celik Kis
aylarinda saglikli beslenme ve hasta-
liktan dogal yollarla korunma yollar1
hakkinda agiklamalarda bulundu.

Celik; “Havalarin sogumasi ile
viicut direnglerimizin distisii enfeksi-
yon hastaliklarina yakalanma oranini
artirmaya baslamaktadir. Dengeli ve
diizenli beslenmek kis aylarinda daha
fazla 6nem tasimaktadir. Kig mevsimi
baslangici ile havalarin daha erken ka-
rarmasi, sicak havalarin yerini yagis-
larin almasi, isteksizlik, halsizlik, yor-
gunluk durumlarin artmasi ile yeme
ataklarini da pesinde getirebilir. “dedi.

Kefir ve yogurdun probiyotik agi-
dan yiiksek besin degeri tagimastyla
dogal bir bagisiklik gii¢lendirici oldu-
gunu ifade eden Diyetisyen Betiil Ce-
lik su sekilde devam etti.

“Soguk havalar bagisiklik siste-
mini gligsiizlestiren sebepler arasinda
yer almaktadir. Bagisiklik sistemini
giiclendirmek i¢in siit ve siit tiriinlerin-
den faydalanmak listenin en basinda
gelecektir. Ozellikle kefir ve yogurt
probiyotik agisindan yiiksek besin de-
geri tasimasi ile dogal bir bagisiklik
giiclendiricidir. Bunun yani sira Ome-
ga-3 barindiran besinlerde (balik keten
tohumu ,ceviz) bagisikligimizi oldukca
giiclendirecektir .

Yesil yaprakli sebzelerin tiiketimi-
ne oldukg¢a 6nem verilmelidir

Meyve sebze tiikketimini bu mevsim-
de artirmamiz gerekmektedir. Ozel-
likle C vitamininden yiiksek turuggil,
roka ,yesil biber, kivi baslica ¢ vitamini
kaynagidir. Bunun yani sira A ve E vi-
tamini de kig mevsiminde biiyilik 6nem
tagimaktadir. Havug, 1spanak ve yesil
yaprakli sebzelerin tiiketimine oldukca
onem verilmelidir’ seklinde konustu.

Bol su tiiketimine dikkat ¢eken Ce-
lik “Giiniimiizde ¢ogu insan artik giin-
lik su tiiketimine dikkat etse de kis
aylarinin gelmesi ile giinliik yasam te-

las1, glinlerin kisa olusu su tiiketiminde
azalmaya sebep olabiliyor. Oysa ki su
tiikketimi metabolizma aktivitelerimiz
icin oldukca onemlidir. Kis aylarinda
da muhakkak giinlik en az 8-10 su
bardag1 su tiikketmeye 6zen gostermeli-
siniz”’ dedi.

Ara Ogiinle yeme ataklarinizin
Oniine gegebilirsiniz

Kis mevsimindeki hareketsiz ya-
samdan dolay1 ara 6giin yapmaya dzen
gostererek yeme ataklarinin  Oniine
gecmeye de engel olabilirsiniz. E vita-
mini agisindan da zengin olan kabuklu
¢ig kuruyemisler, meyveler ara 6giin
segeneklerinizin basinda gelecektir.

“Sogan ve sarimsak dogal antibiyo-
tik”

Pek cok kisinin kokusundan dola-
y1 uzak durdugu bu iki besin aslindan
doganin birer mucizesidir. Dogal an-
tibiyotik ozelligi tasimasi ile grip, so-
guk alginligi, nezleye karst koruyucu
besinlerdir. Mide rahatsizlig1 sindirim

problemi olmayan bireyler i¢in sogani
cig tilketmek hem antibiyotik ozelligi
hem de seker hastalarinin seker seviye-
sini diistirmeye yardimc1 olur. Ayni se-
kilde sarimsak tansiyonu kontrol altina
alarak kani temizler ve tabi ki dogal
antibiyotik grubu icerisinde yer alir.

Kis mevsiminin vazgeg¢ilmezi ige-
ceklere de deginen Celik sdyle devam
etti.

© Kis Mevsimi i¢in saglikl icecek-
ler”
Maden Suyu
Maden suyu icerisinde barindirdigi
mineraller sayesinde olduk¢a saglikli
bir igecektir. Yiiksek tansiyon ve 6dem
probleminiz yoksa giin iginde 1- 2 su
bardagi maden suyu tiiketebiliriz.

Smoothie- Taze Meyve Sular1

Taze meyvelerle yapilan meyve su-
lar1 ve smoothieler oldukga saglikli al-
ternatiflerdir.. Her bir su bardagi taze
meyve suyu veya smoothie de; en az 2
porsiyon meyve kadar kalori aldigimi-

z1 unutmayalim.

“Kis mevsiminde elimiz en g¢okta
sicak seyler igmek i¢in bardaklara uza-
niyor”” diyen Diyetisyen Celik soyle
devam etti.

1.ITHLAMUR

Birgogumuzun hayat kurtaricisi
olan thlamur solunum sistemi lizerinde
de pek ¢ok yarar1 bulunmaktadir.

2.ADACAYI1

Gribal enfeksiyonlar {izerindeki
olumlu etkilerin yani sira giiglii bir an-
tioksidandir.

3YESIL CAY

Odem atic1 ve metabolizmay1 hiz-
landiricidir.  Antioksidan bilesenleri
sayesinde bagisiklik sisteminin normal
fonksiyonlarina destek olabilir. Gribal
enfeksiyonlarda bagigikligi gii¢lendir-
mek, viicudun enfeksiyonlara neden
olan viriislerle miicadelesine yardim-
cidir.

“Bitki Caylarin1 giinde 2-3 fincan-
dan fazla tilketmemeye 6zen gosterin”

Kronik hastalig1 olan kisiler, gebe-
ler ve emziren anneler mutlaka dokto-
runun bilgisi dahilinde bitkisel ¢aylar1
titketmelidir. 6 aydan kiiciik ¢ocuklar
kesinlikle bitkisel ¢ay igmemelidir.

Sedanur Cirpar

Kursun "un ismi 6n plana ¢ikiyor.

31 Mart secimlerine 2 aydan kisa bir siire kala partilerin aday be-
lirleme caligmalar1 hizlandi. Corum yerel gazetelerinde dikkat ¢eken
bir kulis bilgisi geldi. Bilgiye gére Osmancik aday1 olarak Emin Serdar

Corum Hakimiyet Gazetesi'nden Yiiksel Basar’in haberine gore par-
ti kaynaklarinda; Osmancik’ta Emin Serdar Kursun, Sungurlu’da Omer
Tok, Alaca’da Halil Ibrahim Saltu, Iskilip’te Ismail Cizik¢i, Bayat’ta Ah-

Gozier AK Parti'nin adaylaninda... Kulisler kayniyor

31 Mart secimlerine 2 aydan kisa bir siire kala partilerin aday belirleme ¢alismalar: hizlandi. Corum yerel gazetelerinde dikkat ¢ceken bir
kulis bilgisi geldi. Bilgiye gore Osmancik aday: olarak Emin Serdar Kursun ’un ismi én plana ¢ikiyor.

met Bahadir Unlii , Dodurga’da Mustafa Aydin, Ugurludag’da Remzi To-
run, Kargrda Metin Mutluay, Oguzlar’da Muzaffer Yildirim, Ortakdy’de
Taner Isbir, Mecitdzii'nde Mehmet Secgel, Lagin’de Mustafa Toydemir,
Bogazkale’de Adem Ozgel, Diivenci Beldesi'nde Necmettin Yal¢in, As-
dagul Beldesi’nde ise Mehmet Celik’in aday gosterilecegi konusuluyor.
Corum, Ilge adaylarinin &niimiizdeki giinlerde kamuoyuna agiklan-

mas1 bekleniyor.

B. Cagri CEVRIM




TURKIYE

BADMINTO
FEDERASYONU

Oca 024

Minikier, Gelisim
Liginde yarisacak!

Osmancik Bang Boyar Badminton Spor Kullibi Tirkiye'de ilk
12 kullip arasina girerek Badminton Gelisim Liginde yarisma
hakki kazand.

Osmancik Barig Boyar Badminton Spor Kuliibii Tiirkiye’de ilk 12 kuliip
arasina girerek Badminton Gelisim Liginde yarigma hakki kazandi.

27-30 Ocak 2024 tarihleri arasinda Samsun’da yapilan Badminton Geli-
sim Terfi Miisabakalar1 ilkadim Okculuk Spor Salonu’nda yapildi.

24 takimin katildig1 miisabakalar sonunda aralarinda Osmancik Barig
Boyar Badminton Spor Kuliibii'niin de yer aldig1 ilk 12 takim Gelisim Li-
gine katilmaya hak kazand:.

Milli Antrenor Barig Boyar, basarisi sprocularini tebrike derek: “Spor-
cularimiz, Yakup Talha Serbet¢i, Hasim Kagan Toremis, Kutay Gokgoz,
Furkan Alnidelik, Kivang Gokgoz, Yagmur Elmas Kole, Yagmur Kogak ve
Mira Turgut’u kutluyor basarilarinin devamini diliyorum.

NN R LD =

Subat Persembe: Topguoglu Eczanesi
Subat Cuma: Bilge Eczanesi

Subat Cumartesi: Deva Eczanesi
Subat Pazar: Aslan Eczanesi

Subat Pazartesi: Osmancik Eczanesi
Subat Sali: Esra Eczanesi

Subat Carsamba: Sifa Eczanesi
Subat Persembe: Demet Eczanesi
Subat Cuma Kemer Eczanesi

Subat Cumartesi; Giines Eczanesi
Subat Pazar: Derman Eczanesi
Subat Pazartesi: Burcu Eczanesi
Subat Sali: Merkez Eczanesi

Subat Carsamba: Topcuoglu Eczanesi
Subat Persembe: Bilge Eczanesi
Subat Cuma: Deva Eczanesi

Subat Cumartesi; Aslan Eczanesi
Subat Pazar: Osmancik Eczanesi
Subat Pazartesi: Esra Eczanesi
Subat Sali: Sifa Eczanesi

Subat Carsamba: Demet Eczanesi
Subat Persembe: Kemer Eczanesi
Subat Cuma: Giines Eczanesi

Subat Cumartesi: Derman Eczanesi
Subat Pazar: Burcu Eczanesi

Subat Pazartesi: Merkez Eczanesi
Subat Sali: Topguoglu Eczanesi
Subat Carsamba: Bilge Eczanesi
Subat Persembe; Deva Eczanesi

) SUBAT 2024
OSMANCIK NOBETCi ECZANE

0364 611 72 59
0364 600 10 08
0364 611 98 99
0364 611 61 00
0364 611 61 21
0364 611 51 44
0364 611 43 40
0364 611 73 98
0364 611 34 34
0364 611 44 22
0364 611 40 59
0364 611 99 00
0364 611 49 98
0364 611 72 59
0364 600 10 08
0364 611 98 99
0364 611 61 00
0364 611 61 21
0364 611 51 44
0364 611 43 40
0364 611 73 98
0364 611 34 34
0364 611 44 22
0364 611 40 59
0364 611 99 00
0364 611 49 98
0364 611 72 59
0364 600 10 08
0364 611 98 99

Ayrica desteklerinden dolay1, Belediye Bas-
kanimiz Ahmet Gelgor, Belediye Baskan Yar-
dimcimiz Hiiseyin Cebeci ve Genglik Spor il
Miidiiriimiiz Cemil Caglar’a desteklerinden do-
; lay1 tesekkiir ederim”dedi.

. OZEL FIYATLAR
GELISIM LiGI TAKIMLARI

— Bursa Giirsu 1956 Belediye Spor Kuliibii

— Samsun Bafra Badminton Ihtisas Spor Kuliibii
— Istanbul Gaziosmanpasa Belediyesi Spor Ku-
libi

— Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi Spor Kuliibii
— Mus Adnan Kog¢ Spor Kuliibii

— Samsun Biiytiksehir Spor Kuliibii

— Ankara Ego Spor Kuliibii

— Erzincan 11 Ozel idaresi Ve Spor Kuliibii

— Ankara Yesilay Spor Kuliibii

— Ankara M.K.E Ankaragiicii Genglik ve Spor
Kuliibii

— Corum Osmancik Baris Boyar Badminton S.K.
— Kayseri Talas Spor Kuliibii

Halide Cigerci

filanenda wrman kodromee, dor didem meakirelerimiz e Rigeni
evtemide halileli rmetimiz ile jehriovize giizellik geliripornz ™
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